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من ويكيبيديا، الموسوعة الحرة

 العام الذي تؤثر علي المخالصرع) ھي من أنواع grand mal seizure ( أو نوبة الصرع الكبري Tonic-Clonic Seizureالنوبة التوترية الرمعية 

اد خاطئ.ككل. و ھي من اكثر انواع الصرع شيوعا، ا- انه يوجد اعتقاد بانھا النوع الوحيد، و ھو اعنق
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رع العام في صورة صرع جزئي ثم تمتد لتشمل شقيا-غلبية العظمي لحا-ت الصرع العام تكون غير معروفة ا-سباب. إ- انه احيانا، تبدأ حا-ت الص

 او الراحة، الضغط العصبي، السكري، وجود اضواءالمخ. قد يحدد مستوي و شدة حالة الصرع متغيرات عديدة مثل ا-رھاق، نقص التغذية، قلة النوم

نيون او زينون، مستوي السكر في الدم، التوتر و عوامل اخري عديدة.

د كبير من الخPيا العصبية، و ھو ما يؤدي اليفي حا-ت الصرع، غلبا ما يتم العثور عن طريق ا-شعة المقطعية، علي درجة من درجات التلف لعد

اطPقھم اشارات بشكل غير طبيعي، مؤديا الي حالة الصرع.
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.auraلة تنقسم الحالة الي مرحلتين، مرحلة توترية و مرحلة رمعية، و عالبا ما يسبقھا ما يسمي بالھا

الھالة

خري، و ھي ما يعتبر حالة صرع جزئي بسيطة.قد يشعر الشخص بالدوار او بمشاعر غير طبيعية، تغيرات في الرؤية او السمع و بعض ا-عراض ا-

د ھذا يكون قد دخل في حالة صرع جزئي معقدة.أيضا احيانا قد يفقد الشخص ا-حساس بمن حوله و يبدأ بعمل حركات مكررة و غير ذات معني، فعن

بدأ تدريجيا في ا-نتشار، حتي يحدث فقدان الوعي و تبدأ حالةتحدث حالة الھالة Yن حالة الصرع التوترية الرمعية تبدأ غالبا في جزء منعزل من المخ، ثم ت

ن بعض ا-شخاص قد - يعانون من كل ا-عراض.الصرع التوترية الرمعية. يمكن ان تستمر حالة الھالة من دقائق معدودة الي بضع ساعات، ا- ا

المرحلة التوترية
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واقفا او جالسا. تعتبر المرحلة التوتربة ھي اقصريفقد الشخص الوعي بسرعة، و تتشنج العضPت في الجسم، مما قد يؤدي الي سقوط الشخص سواء كان 

ات، بسبب اندفاع الھواء خارج الرئة.مرحلة في نوبة الصرع، و عالبا ما تستمر لبضع ثوان فقط. قد يصدر الشخص أيضا اصوات او تأوھ

المرحلة الرمعية

-طراف الي اھتزازات عنيفة لPطراف. عادة ماتبدأ عضPت الشخص با-نقباض و ا-سترخاء بسرعة، مسببا تشنجات. و قد تتفاوت من شد بسيط عند ا

قد تزرق الشفاه.تدور ا-عين للخلف او تغلق، و اللسان قد يعاني من بعض الكدمات نتيجة تشنجات الفك. و أيضا 

 الشخص فقدان ذاكرة و ارتباك، و لكنه ما يلبث ان يتPشينتيجة لPجھاد البدني و العقلي، تعقب حالة الصرع، نوم و تنفس عميق. و أيضا غالبا ما يختبر

تدريجيا و يبدأ الشخص بادراك انه قد عاني من حالة صرع.
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